KaraJjgor noaBuKHbBIX
JTIBOPOBBIX MI'P IJIA
IeTEH CTApIIEro
TOIIKOJbHOI'0 BO3pPACTa
(urpaemM JieTom)



Urpnl ¢ npeamMeramMu

Hrpsl ¢ MI4OM

«Cbeno0HOe - Hechea00H0e» (MaccoBas)
Hean: popMupoBath y feTeid BHUMATEIBHOCTb, JIOBKOCTh, OBICTPOTY PEAKIIUU.
KouauuectBo aereii B urpe: ot 10 10 30 gerei.
Xoa urphl: nepe Urpol y4aCTHUKH JOTOBAPUBAIOTCS O TOM, KaKUE MY JIOBUTb,
Kakhe oTOuBaTh. B JaHHOM ciydae Ms4, CONPOBOXKIAEMbI Ha3BaHHEM
CheqOoOHOr0 TpeaMeTra, JIOBHTCS, HeChelnoOHOro — orbuBaercsa. Hrparomiue
BCTAIOT B Psifl, @ BEAYIINN — B HECKOJIBKUX IIarax mnepej HUMHU, JIUIOM K HUM. Y
Benyiiero Mad. OH roBopuT, Hanpu Mmep: «'pymal» u KuaaeT Ms4 UTPOKy, TOT
JIOJDKEH ToMMath ero. Eciu Ha3bpiBaeTCs HEChEIOOHBIN MPEIMET, UTPOK JTOJKEH
oTOuTh MsA4. TOT, KTO HE OmMOCs, MPOABUraeTCs Ha OAWH miar Brepea. Kto
MEPBBIM JIOWJET 10 BEAYIIEro, TOT U BbIUTPad. MOXHO HCIOJIb30BATh MOHSATHS:
(GKUBOE — HEXKHUBOE», «PACTCHUSI — KUBOTHBIEY», «TOpsSYee — XOJIOJHOE» U T. .
O ToMm, KaKkas TeMa OyJeT UCITOIb30BaThCs, JOTOBAPHUBAIOTCS 10 Hayaja UTPHIL.
KoJyim4ecTBO MOBTOPA UI'PHI: 110 KEIAHUIO JETEH.

«51 3Ha10 NATH UMEeH» (MaccoBas)

Hean: TpeHupoBaTh peOcHKa B HAOMBAaHUM Ms4a, Pa3BUBATh KOOPJIWHAIIMIO
JIBHUKEHH, JIOBKOCTh, 3aKPEIUISTh HA3bIBAHUE UMEH.
KosnuuectBo gereit B urpe: ot 10 1o 30 gerei.
Xoa urpebl: NepBblid UTPOK HAYUHAET YEKAHUTh OJTHOW PYKOU MSIYMK O 3eMJIt0 (Ha
MaHep BeJeHHs Ms4a B 6ackeTOo0s1e), MPUroBapuBast:
— 4 3Haro nATh UMEH neBouek. AHs - pa3, Kars — nga, [loms — tpu, Mama —
yetrbIpe, Hacta — mAars.
Urpox nomkeH coOoaaTh pUTM yIapoB, TIPOU3HOCS MPU OJHOM yJape Mo Msay
OJTHO CJI0BO. Ecnm Urpok cnpaBuiics ¢ 3a1a4el, OH NEPEXOUT K CIEAYIOIIEN TEME,
3apaHee ONpeIETICHHOM, HAllPUMEp:
- 51 3HaK MATHh UMEH MaJbUMKOB (Ha3BaHUU TOPOAOB, KUBOTHBIX, HACEKOMBIX,
ITHUII, CTPaH, TOPOJIOB | T.J).

Ecnu wurpok cOwics, ynycTwin MsS4 WIH 3aAyMalicsl HAAOITro, TO M4
MEPEXOAUT K CIEAYIOIIEMY YUYaCTHUKY. TOT HAUMHAET CHavama:
— 51 3Ha1O MATh UMEH JIEBOYEK.
JIns yCmOKHEHUST WrPhl MOXHO BBECTH YCJIOBHUS, YTO HMEHA HE JOJDKHBI
noBTOpsThCA. Korna msy, caenaB Kpyr, BEpHETCS K IEPBOMY UTPOKY, OH HAUMHAET
C TOM TE€MBbI, HA KOTOPOM OH OCTAaHOBUJICS.

Urpa nqnurest 10 Tex nop, noka BCEM HE HATOECT.

[lobenurenem cuMTaercss TOT, KTO YCIEI OXBaTUTh MaKCHUMAaJbHOE
KOJIMYECTBO TEM.



Korga msiy cnenaer kpyr, BO3BpallaeTcss K NEPBOMY YYaCTHUKY, Urpa s
HEro BO30OHOBIISIETCS C TOI'O MECTa, IJIE OH MpepBajcs, U TaK MPOUCXOIUT CO
BCEMU UTPOKAMHU.

«Bpimubdaabny (MaccoBas)

Ieab: pa3BuBaTh yMEHHWE YBOPAUMUBATHCS, JIOBKOCTb, IJIa30Mep, KOOPIAUHAIUIO
TIIBUOKCHUM.

KoauyecTBo aereii B urpe: 12-15 yenosex.

Xoa urpbi: «Bpimubane)y — JIBa UTPOKa — BCTAIOT C JABYX CTOPOH IUIOIIAIKH.
OcranbHBIC HTPOKH HAXOATCS B IICHTPE. 3a/1a9a «BBIIHOA» — Opocast M4 Ipyr
JIpyry, TONacTh B JIOOOTO M3 «IICHTPAJIBHBIX» HMIPOKOB. 3ajadya HIPOKOB —
YBEPHYThCS OT JIETSIIEro Msva. ToT, B KOro momnaiu, BBIXOAUT U3 UTphl. [pyrue
YYaCTHUKH MOT'YT «CITACTHY BBIOBIBIIIETO UT'POKA, IIOMMAaB M4 B BO3AyXe (IJIaBHOE
yCJIOBUE — HE OT 3€MJIM, HMHadye ToXKe BbIObIBaemb). Korma B KoMaHge
«IEHTPAIBHBIX» UTPOKOB OCTAETCS OJUH YYAaCTHHUK, OH JIOJKEH YBEPHYTHCS OT
Ms4Ya CTOJBKO pa3, CKOJIbKO €My JieT. Ecium eMmy ynmaercs 3To ciaenaTrh, BCe
BBIOBIBIIINE BO3BpAIAOTCS Ha pexKHUE MecTa.

«ITanaep — cron!» (MaccoBasn)
Heab: cozgaBaTh NOIOKUTENbHBIE SMOLIMH, TPEHUPOBATH B OBICTPOTE U JIOBKOCTH.
KouauuectBo gereit B urpe: ot 10 1o 30 yenosexk.
Xoxa urpsel: BeiOMpaercss Boasmuid. OH OepeT MY U CTAaHOBUTCS B LIEHTP Kpyra,
KOTOPBI 00pa3yroT OCTaIbHbBIE UTPOKHU.

Bopsimuit mogdpaceiBaeT M4 M Ha3bIBae€T UMsI JJIOOOr0 UTpOKa (Hampumep,
"[rannep-Ilamay). Tor, yb€ UMs Ha3BaldM, JOJKEH MOWMATh MSY, B 3TO BpeMs
BCE OCTajJbHbIE pa3z0eraroTcsd Kak MOXHO Jaiblie OoT Hero. Kak Toinbko Msd
noitmaH, urpok kpuuut: "llranaep-cron!"

Bce 3amupator Ha Mecte. Urpok ¢ Ms4oM BbIOMpaeT Jr000ro Urpoka, 10
KOTOPOI'O0 €My HYXHO OyaeT AOTpOHYTbCS MsA4uoM. J[lanblie Mrpok HaumHAET
TOBOPUTH, CKOJIBKO U KaKUX IIaroB €My MOHAJ00UTCs AJIs TOr0, YTOOBI 10CTATh JI0
urpoka. [llaru MoryT ObITh Takue:

*TUraHTCKUE - ar Ha BECh pa3Max HOT'U

*yeroBeueckue - OObIYHbIC 1IATH

*IUIUIYTCKUE - KOTJa IMATKa OJAHOM HOTH CTAaBUTCS Cpa3y Mepel HOCKOM
Apyrou

*MypaBbUHBIE - HA HOCOYKAX JEIAIOT MaJEHbKHE MAaXKW (OJUH IIaXOK
cpasy nepes Apyrum)

*30HTUKH - KPY>KOK BOKPYT ce0sl Ha OHOW HOT'e

*yTHHBIE - Iary BOPUCAIKY

*JIAryIKa - IpbLKOK

WuTepecHee Ha3BaTh Kydy 'pa3BlieKaTelbHBIX" IMAXKOB, 4YTOO OBLIO
Becenee. Hanpumep: "/Io Mamu 7 ruraHTCKux, TpU 30HTHKA, 1BA JIMJIUMYTCKUX..."



[Tocne Toro, kak Ha3BaHbl BCE IIArd, UTPOK C MSYOM BBIMOJIHSAET UX U JIOJKEH
KUHYTh M4 B CTOPOHY 3araJaHHOro Wrpoka. Eciu Wrpok Ms4 mnouMall Wiu
YBEPHYJICS, BOASIIMN CHOBA IMOJAKUIBIBAET M4 BBEPX U BCE IOBTOPSIETCS CHAYaJIa.
Ecnu nonasn, ToO UTPOK CTAHOBUTCS BOJISIIIIUM.

«Haian msia» (MaccoBasi)
Henab: pa3BuBaTh BHUMaHUE, YMEHUE OBICTPO pearupoBaTh Ha 00CTOSITENBCTBA.
KouuuectBo gereit B urpe: ot 10 1o 30 yenosexk.
Xoa Urpbl: UTPOKH CTAHOBSTCS B KPYr, ONM3KO APYr K JPYTy, JIULIOM B LIEHTP
Kpyra. Benymui BEIXOAUT Ha cepearHy Kpyra. Bce netu aepxar pyku 3a CIIMHOM.
OnHoMy M3 HHX JAKOT MY CpPENHEro pazMepa. JleTu HauuMHAIOT meperaBarbh Ms4
Ipyr Apyry 3a cMHOM. Bopsmmil crapaercs orragarb, y KOro HaXOIWUTCS MsY.
OO6patasich To K OJHOMY, TO K JIpyrOMYy YY4aCTHHKY, OH TOBOpUT: «Pyku BBepX!».
Ilocne 3TMX CIOB WIPOK AOJDKEH Cpa3dy IOAHATH PyKH BBEpX. 10T, y KOro
OKa3bIBa€TCA M4, WJIA KTO, YIIYCTUT €0, CTAHOBUTCS BEAYILIHM.

«HUrpaii, urpai, M4 He Tepsaid (MaccoBas)
Heab: GopMupoBaTh HABBIKM BIAJICHUS] MSYOM, JOBKOCTb, MEJKYID MOTOPHUKY
PYK.
KoamnuecTtBo aereii B urpe: ot 3 10 40 yenoBek.
Xoa wurpbl: J€TH paclojlararoTcs Ha ruiomaake. Kaxaplii urpaer ¢ Msdow,
BBITIOJHSIS IEUCTBUS TIO CBOEMY BBIOOpY: OpocaeT BBEPX U O 3€MJTI0, OTOMBAET MY
HAa MECTE€ M B JBW)KEHHH; OpocaeT Ms4 B CTE€Hy, B Kop3uHy. I[locie curnana
BOJISIIIIETO BCE JIOJDKHBI OBICTPO MOAHATH MY BBEPX.

«3eBaka» (MaccoBas)
Henb:  pa3BuBaTh  BHHMaHWE,  KOOPAMHALMIO  JBW)KEHUH,  JIOBKOCTD,
IPOCIEKHUBAIOLYIO (DYHKIIMIO TJa3a.
KoanuectBo aereii B urpe: ot 3 10 40 denoex.
Xoa urpsbl: JETH BCTAIOT B KPYT HA PAacCTOSHUU OJHOIO IIara Apyr oT japyra. Y
OJTHOTO U3 WUIPAIOIIMX B pykax Ms4. Jletn xopom rosopst: «Pa3, nBa, Tpu — Urpy
HauyHU!», peOEHOK HAauMHAET repedpachiBaTh MY, Ha3blBasi 10 UMEHHU TOTO, KOMY
Opocaet Ms4. M4 HeoOxoauMo noiiMaTh. KTo ypoHHIT Msiu, BCTAaeT B UEHTP Kpyra
U BBINOJHAET JI000€ YIPaKHEHUE C MIYOM.

«beoukn — codbaukm» (MaccoBasi)

Heab: pa3BuBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY pPEAKIUMHU, COIJIACOBAHHOCTH ACUCTBUU C
KOJIJIEKTUBOM JIETEN.

KoanuectBo aeteii B urpe: ot 10 1o 20 yenorek.

Xox wurpml: BbIOMpaercs OJMH HUrpok - '"cobauka" (cudrTamouykamu JuOO
rojiocoBanrem). Jlagee Bce UIPOKM CTAHOBATCS B KPYr, M HAUYUHAIOT
nepedpackIBaTh MY APYT Apyry. 3amada "cobauku" - momaTh M4 (TIEpeXBaTUTh
€ro Ha JIeTy), JJIsl Yero MPUXOJUTCS U3PSAIHO MOTPYIAUTHCS, MHOTO MoOerath u
nonpeirate. B urore, korna "cobauka'" moiiMana Ms4, OHa MMEET MPaBO BCTaTh B



KpPYT K UTPOKAM, a €€ MECTO 3aHUMAET TOT UTPOK, 10 Ybel BUHE MY ObUI YIyIIEH
(TOT, KTO "HENpaBUIBHO" €ro KMHYJ WIH TOT, KTO HE YCIIEN OMMAaTh).

Hrpnl ¢ o0pyvuem

«Pa3, nBa, TpH, U3 00py4a 6ermw» (MaccoBas)
Henb: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIMH, OPUCHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, YMEHUE
JIBUTAThCS, HE HATAJIKUBASCH IPYT Ha Jpyra.
KoumuecTBo aeteii B urpe: ot 510 30 4yenoBex.
Xoa Wrpel: 00py4Yd packiIaabIBalOTCSA MO Kpyry. Jletwm wayT, mepemnraruBas u3
oopyua B o0pyu. Ilo curnamy: «Pa3, nBa, Tpu, u3 oOpyda Oeru!» pebOsita
pasberatorcsa mo muomaake. [locne cnoB «Pa3, nBa, Tpu, B 00pyu Oeru!», neru
oeryr k oOpydam. B kaxmom o0Opyde nomkeH ObITh omuH pedeHok. [lpum
MIOBTOPCHUH WIPHl KOJUYECTBO OOpydeli MOXXHO YMEHBIIHUTH, HO B KOHIIE —
TIOJIOKUTH OOPYYH IO KOJTUYECTBY JIETEH.

«Komku-mMpimkmn» (MaccoBasi)
Hean: pa3BuBaTh yMeHUE JEHCTBOBATD 110 CUTHATY, OBICTPOTY pEaKIIMH.
KosauvecTBo neteit B urpe: ot S5 1o 30 nereil.
Xoa Urpsbl: Ha OJHOW CTOPOHE ABOpPA WM IUIOMIAJAKH B JUHHUIO PACKJIaAbIBAIOT
00pyuHr Ha HEOOJBIIIOM PACCTOSTHUU IPYT OT APYra — 3TO «HOPKU» JIJIST «MBITIIEK.
Ha paccrosnuu 2—3 M OT «HOPOK» — JIMHHUS, 3a HEWU JKUBYT «KOIIKU». [lo
CUTHAY: «MBIIIKN», «MBIIIKA» BBIOETAIOT U3 HOPOK, OeraroT 1o 3any. «Komkuy» B
9TO BpeMs «cCrmAT». 1o CuUTHaMy: «KOIIKH-MBIIIKHAY, «KOIIKHW» BBIOETalOT H3-3a
JUHUU U CTaparoTCA MOMMAaTh «MBIIIEK» (OCAUTh PYKOH). A «MBIIIKW» OETyT K
HOPKaM U 3aIllphITMBAIOT B HUX. 3aTEM JIETU MEHSIOTCS POJISIMHU.

IIapuas 3cragera «bbICTpBIN 3Mei» (KOMaHIHAS)
Henab: BocHUTHIBATH B JAETSIX JOyX COPEBHOBAHUS, CTPEMIICHHE K TOOEE;
dbopMupoBaTh HABBIK MOJIC3aHUS U TPOKAThIBAHUS 00pyya.
KoumnuecTBo komaHa: ot 2 110 5.
Xoa urpbl: MO KOMaHje MEPBbIA UTPOK Mapbl HAUMHAET KAaTUTh O0pyd pyKaMu
BIIEpE/l, @ BTOPOM UTPOK B ATO BpeMs MPOJE3aeT CKBO3b OOpydY CHaydalla B OJHY
CTOpPOHY, MOTOM B Jipyryto. JlokaTuB oOpyd /10 0003HAUEHHON JMHUU Ha JIPYTrou
CTOpOHE 3aja, OJIUH UTPOK OepeT o0py4y, u 0Oa OeroM BO3BpAILAOTCS Ha3al.
[TepenaroT 0Opyu cieayomiel nape u BCTaloT B KOHEIl KOMaH/Ibl.

«KT0 ObICTpEil MpoiiaeT Mo A0POKKe» (KOMAHTHASN)
Ieab: pa3BuBaTh HaBBIKK KJIAacCU(HUKAIIUU TPEIMETOB, YMEHHE COTJIACOBBIBATH
CBOU JICUCTBUS C PEUCBBIMU (DYHKITUSIMH.
KoanyecTBO KOMaHA: OT 2 110 5.
Xoa urpbl: JIeTH Aenarcs Ha KoMaHapl. Komangam naercs 3ajganue, Hanpumep «B
0o0pydY cMemo THI IIarai, 4eTko (pyKThHl (CTpaHbl, UMEHa) Ha3biBai». [lo curnamy
JIETH HaYMHAIOT TepeniaruBath U3 o0pyda B 00pyd M Ha KaXKIbIM IIar Ha3bIBarOT



OJIMH W3 (pPYKTOB. BhIMrpbIBa€T TOT, Ybsl JAOPOXKKA OKAKETCA JJIMHHEE (KTO
Janblle MPOUJET OT JIMHUU CTApTa).

«IlepeBe3u apy3ei» (KoMaHaHAs)

Leanb: pa3BUBaTh YMEHHE COIJIACOBBIBATH CBOM JICUCTBHS C JCUCTBUSMU
CBEPCTHUKOB, BOCIIUTHIBATh B JIETAX JyX COPEBHOBAHUA.

Koamn4yecTBO KOMaHA: OT 2 110 5.

Xoa urpbl: JETH BBICTPAMBAIOTCSl Y CTApTa B KOJIOHHBI. Y TIEPBBIX UTPOKOB B
pykax oOpyuu. Ilo curnany mepBbiil UTPOK C 0OpydeM B pyKe OEKUT JO CTOMKH,
oberaer ee, BO3BpAIlaeTCs K CTApPTy W 3a0HUpaeT Urpoka I1moji BTOpsIM HoMepoM. K
y>Ke JIBa y4aCTHHUKA COPEBHOBAaHMS OEryT /10 CTOMKH, 00ETal0T €€ U BO3BPaIat0TCs
Ha ctapt U T. A. [Tobexmaer Ta KoMaHa, KOTopas OBICTpee BCEX MepeBe3ia CBOMX

TIPY3€EN.

«CrnpasBa-cjeBa, Briepea — B 00py4Y TOYHO nmonajam» (MaccoBas)
Lean: pa3BuBaTh YyMeHHE JeTeld OpPHEHTUPOBATHCS Ha IUIOCKOCTH U B
IPOCTPAHCTBE, OTOMBATH MSIY O 3EMIJTIO.
KoaunuecTBo aereii B urpe: 3-5 4eloBexK.
Xoa urpbl: peOCHOK C MSYOM CTAHOBHUTCS PSAJIOM C OOpydYaMu pa3HOTO IIBETA,
JeXKaIIMMU Ha 1moiy. Bomsmuit ga€r ykazanue peOeHKY BBIMOJIHUTD CIICTYIONINE
3aaHUs:
— CrykHH 3 pa3za MsSYOM B IIpaBbIid 00pyY.
— CtykHU 4 pa3za MsYOM B JIEBBIN 00pyY.
— Ctykau Ms90oM 2 pasa 1mepen codoit 1 4 pa3a B IpaBeId 00pyY.
— CtykHu Msi9oM 3 pasa B JIEBBIN 00pyd U 4 pasza nepes COOOM.

HWrpsol ¢ pa3JaM4yHbIMHU IIPEIMETAMH

«3aps-3apenuna» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKIMHM, COTJIACOBAHHOCTh JEHCTBUU  CO
CBEPCTHUKAMH, JJOBKOCTb.
KosmuecTBo aerei B urpe: ot 10 1o 30 yesoBexk.
Xoa Mrpebl: B IEHTPE YKpeIwisercs (Wi OJMH W3 WUTPAIOUIUX JICEPIKUT) IIECT, Ha
KOTOPOM 3aKpeIUICHBI Pa3HOIBETHBIC JICHTHI (JUIMHOM OKOjJ0 2 M). BriOmpaercs
BOJSIIUN, KOTOPBIM CTOUT WU UAET BOKPYT HMIPAOIIMX, OCTaJIbHbIE OepyTcs 3a
KOHIIbI JICHT ¥ HAYUHAIOT XOJIUTh BOKPYT LIECTA C IECHEM:

3apsa-3apenuna — KpacHas neBua,

ITo momto Xoauma, Kioun oOpoHUIIa,
Kuroun 30510TBI€, ICHTHI TOIYOBIE.

Pa3, nBa — He BOpOHb, O€TH, KaK OrOHb!

Ha cioBe «oronby BOISIINN JOTPAruBaeTCs J0 TOrO, KTO OKa3ajicsl HAaIPOTHUB HETO
(WM KOro oH cebe 3apaHee NPUCMOTPEN), TOT OpocacT KOHEI[ CBOCH JICHTHI, U OHU
OeryT B pa3HbIC CTOPOHBI BOKPYT Urparomux. KTo mepBeiii cCXBaTUT CBOOOIHYIO



JICHTY, TOT CTAHOBUTCA B KPYT, OHOBJIaBIHI/Iﬁ ocTacTcs BOJUTH.

«Ynouka» (MaccoBasi)
Heanb: pa3BuBaeT ObICTPOTY peaKIMU, BHUMAHUE, 3aKPEIUIATh MPBIKKU C BHICOKUM
TTOJITHUMaHHUEM HOT.
KouaunuvectBo aereit B urpe: ot 10 qo 30 yenosexk.
Xo0a Urpbl: BCE YYaCTHUKHU UIPbI CTAHOBATCS B KPYr, a BOISIIMUA — B CEPEIUHE
Kpyra co ckakajakod (kaHatoMm) B pykax. OH HauMHaAeT BpalllaTh CKAKaJKy Tak,
yTOOBI Ta CKOJB3WIIA IO 3€MJIe, JieJas KPyr 3a KPyroM IOJ] HOTaMH HTIPAaIOIIHX.
Nrpoku moAnpeIruBaroOT, cTapasich, YTOOBI OHA HE 3ajelia Koro-iuoo u3 Hux. Tor,
KTO 33JICHET CKAKaJKy, CTAHOBUTCS B CEPEIMHY U HAUMHAET BpalllaTh CKAKaJKYy, a
OBIBIIIMI BOASIIMN 3aHMMAaeT ero mMecTo. IloiiMaHHBIM UTPOK CTAHOBHUTCS B TOM
ciydae, €CJIv CKakajka KOCHYJIAaCh €ro He BhIIIE rojieHocTona. Irpoku He T10JIKHbI
npuOIMKATRCS K BOMSIIEMY BO BpeMsl MPBDKKOB. [Ipm apyrom BapuaHTe 3TOU
UTPBI 33/ICBIINI BEpEBKY UTPOK BBIOBIBACT M3 UTPHI. [ToOeauTensiMu cTaHOBATCS 2-
3 mocCJIeIHUX UTPOKA, KOTOPBIX HE 3aJ1e71a CKaKaIKa.

«Pe3uHOUKM» (MaJiasi TPyImna)
Heab: pa3BuBaTh BECTHOYISPHBIN amnmapar, KOOPAWHAILIUIO, BHUMATEIbHOCTD.
Y4uTh TPEHUPOBATHCS, MMOOEKIATh, JIOCTONHO IIPOUTPHIBATH, IIPBITATh BBIIIEC BCEX,
MaJIbUMKaM JAPYKHUTh C IEBOUKAMHU, JAXKE €CIIA B JAHHYIO MUHYTY OHH COTIEPHULIBI.

KoanuyecTtBO aereu B urpe: 3- 4 YEeJIOBEKA.
Xoa wrpbl: TJIaBHbIM aTpuOyT 3TOM Wrpbl Uil J€BOYEK — OenbeBas pE3MHKA.
WUneanpHoe KkomuuecTBO wurpamomux — 3—4 denoBeka. Kaxmas ydactHuia

BBIMOJIHSET MPBUKKOBBIE (QUTYpbl M1 KOMOMHAIIMM Ha Pa3HOW BBICOTE: OT YPOBHS
IMIMKOJIOTOK (TPBITalOT «IIEPBBIE») A0 YPOBHS e (NMpbIraloT «iectoiey). Kak
TOJIbKO TIPBICYHbSI OHIMOAETCS, HA €€ MECTO BCTaeT JApyras y4acTHHUIA, a
JIOTYCTUBIIAsl OIIMOKY JeBOYKa HaJieBaeT Ha cebs pe3uHky. Eciam urpokos
YEeTBEpO, IMapbl MEHSIOTCS MeCTaMM, KOrja o0a Urpoka M3 OJHOW mapbl
MI00YEPETHO JOMYCKAIOT OUIMOKH.

«Kuaaccuxkmn» (MaJsiasi rpynma)
Heab: pa3BuBaTh JOBKOCTh, METKOCTh, YMEHHE KOHIICHTPUPOBATHCS U 3HAHUE
udp.
KoaunvecTBo urpaomux: 4-5 yenoBex.
Xoxa urpel: TpeOyroTCa MENKH, ac(aibToBas IUIOMAAKa U KaMylleK (WiM 1maiioa).
Pucyems MenkoM KJIETOYKH ¢ IU(paMu B OMPEIEICHHON MOCIeA0BaTeNbHOCTH, U
MOKHO MpbITaTh XOTh B OJAMHOYKY. [J1aBHOE — MOMacTh KaMHEM B KIIETKY,
JOTIPBITaTh 10 HEE HA OJHOM WM JBYX HOTaX U BEPHYTHCS OOPATHO TEM K€ ITyTEM.
CampIM yJauwiMBBIM UTPOKOM CUMUTAETCS TOT, KOMY yJIaeTcsl MPOWTH BECh MYTh OT
€IMHUYKH /10 AecITKU. KoMMuecTBO UTPOKOB B «KJIACCUKNY» MOXKET OBITh JIFOOO0E.

«KpacHoe 3HamMsD> (KOMaHIHAA)
Henb: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEaKIUH, JTOBKOCTh, CTPEMHUTEIBHOCTh, CHOCOOHOCTH
CJIEUTH 32 MAHUIYJIILUSAMU OKPYIKAIOIIUX UTPOKOB.



KoanuyecTBo komana: 2-4.

Xoa urpbl: €T JENATCA Ha  KOMAaHAbI, Pa3feiEHHbIE 4YEPTOM. Y Kaxaou
KOMaH/[bl OYEpUE€H HEOOJBIIONW MOJYKPYr BAAIM OT 4epThl. B 3TOM momykpyre
JKUT MaJika — KpacHoe 3Hams. 3ajaya MPOTMBHUKA CBOJUTCS K TOMY, YTOOBI
3aXBAaTUTh 3TO KPACHOE 3HaMs U IIEPEHECTH HA CBOIO YACTh IOJIS.

«51 cagoBHUKOM poauJics» (MaccoBasi)

Heab: pa3BuBaTh NamsATh, BHUMaHUE, TOTOBHOCTh OTBEUYATh 3a CBOU MOCTYIIKH,
BECTHU JUAJIOT.

KoumnuecTBo urpawmmx: ot 5 g0 20 gereil.

Xoa urpsbl: Kaxabli UTPOK BbIOMpaeT cede MM — Ha3BaHUE LIBETKA U COOOIIAET
€r0 «CaJOBHHUKY»-BOJSIIEMY W JPYyrUM UrpokaMm. Boxsmuii MNpOU3HOCUT
CUMTAJIOUKY: «Sl CaJlIOBHUKOM POJAWICSA, HE Ha IIYTKY PacCepausiCsi, BCE LIBETHI
MHE HaJ0€nu, Kpome..» M Ha3piBaeT «uMs» (Ha3BaHUE IBETKA) OJHOIO W3
urpokoB. [Ipoucxomut nuanor Mexay BOAAIIUM U UTPOKOM. MIrpok mpou3HOCUT
Ha3BaHWE OJIHOTO IIBETKA W3 TE€X, YTO €CTh B KOMaHJE. YUYaCTHUK, YbEe UM
IpO3BYyYaso, JAOJHKEH OTKIMKHYThCA. [nanor mponmomxkaercs. Tor, kTo ommoOcs:
HanpuMep, HE OTpearupoBaj Ha CBOE MM, MEpernyTaj Ha3BaHUE LIBETOB, —
ornaer Qant (J1r00yr0 CBOIO Bellb). B KOHUE WUrpbl (aHThl pa3bIrphIBAIOTCA.
«CaZloOBHUK» OTBOPAYMBAETCS, BEIIb JOCTAIOT M CIPANIUBAIOT BOJAIIEro: «YTo
nenath 3ToMy Urpoky?» «CaaoBHUK» Ha3HayaeT 3ajaHue (IOMphIraTh Ha OJHOU
HOre, IIpUCeAaThb, CHETh, pPACCKa3aTb CTUXOTBOPEHHME M T.J4.) — UIPOK
«oTpabaThIBacT» dant U 3abupaer CBOIO BEIIIb.

«'opsiyas KAapTOLIKa» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY pEaKIMU, yMEHHE OpocaTb U JIOBUTh
Ms14, KOOPAUHALMIO JBUKEHUN, BHUMaHHUE.
KoanvectBo urparomux: 10 — 30 yenosexk.
Xoa Urpbl: BCE UTPOKU CTAHOBSTCSA B KPYr U NepeOpachIBalOT ApYr APYry Msd,
orbuBas ero. Ecinu kTo-T0 U3 UTPOKOB M4 HE OTOWJI, OH CAJIUTCSl HA KOPTOUKU B
neHTp kpyra ("koren"). Urpa npogoimkaercs.
JIr060i1 UTPOK IO JKETAHUIO MOXKET BBIPYUHUTh «IIPOBUHUBIIUXCS». [ 3TOTO OH,
orOuBasi MsAY, CTapaercs IomacTb UM [0 CHAAIIMM B IIEHTpE Kpyra.
«OcBOOOXKIECHHBIN» (TOT, KOO KOCHYJIUCh MSYOM) BHOBb IPUHHUMAET Y4aCTHE B
urpe. Cuasdire BHYTPU Kpyra cTaparoTcs IOMMaTh JETAIMNA MUMO Msid. BaxkHo -
IIPU 3TOM HEJIb35l BCTaBaTh C KOPTOYEK B MOJIHBIA POCT, MOKHO TOJIBKO MBITATHCS
HNOJIPBITHYTh, HE BCTaBas B MOJHBIM pocT. Eciaum KOMy-TO M3 HIPOKOB 3TO
yJ1aJ10Ch, TO BCE «HAKa3aHHbBIE)» BO3BPALLAIOTCS B UIPY, @ UTPOK, OPOCABIIMHI MY,
3aHUMAeT UX MecTo. J[Ji1 UTPOKOB MOMIIAJIIE - TO KE CaMO€, HO MY MOKHO HE
oTOuBaTh, a JIOBUTh B JABe pyku U Obictpo (!!! - kapromka xe ropsuas,
oboxokemes !!!) mepekuabiBaTh clneayomeMy urpoky. Ecim KTo-To 3aMermkancs -
TOXE UAET B KPYT "MPOBUHUBIIMXCS".



HUIrpsI co CKaKaJIKOM, BepeBKOH

JIwabka» (Majas rpynmna)
Heab: pa3BUBaTh CIOPTUBHBIE HAKIOHHOCTH JETE€W, YMEHHE BBICOKO
MOJIPBITUBATH, CO3/1aBaTh CUTYAIUIO BECEIbS U PAJIOCTH.
KoaunuecTBo urpamommux: 4 — 6 4eI0BEK.
Xo MIpbl: 3TO NEPENPHITMBAHNE YEPE3 NIMHHYIO BEPEBKY, KOTOPYIO KPYTAT JBa
yenoBeka. IIpeiraTe pasHbBIMH CIIOCOOAMH - C COMKHYTBIMH HOTaMH, Ha OJHOM
HOT'€, CO CKPEIIEHHBIMHA HOTaMU, C IOBOPOTOM IPH MPBIKKE.

Hrpnl 6e3 npeaMeToB

«Yaii-uaii, BbIpy4aii» (MmaccoBasi)

Heab: pa3BuBaTh yMeHUS OBICTpO Oerarh, yBOpPAaYHMBATHCS, OBICTPOTY pPEAKIIWH,
JIOBKOCTh, B3aMMOBBIPYUKY.

KosmvecTBo urparomux: ot 4 10 15 yenosek.

Xox Mrpbl: M3 Wrparolldx BbIOMpaeTcs <«JioBUIIKa». Ero 3agada mnsaTHAThH
yOeraromux UrpokoB. Te eTH, KOro «OCalIWD) «IOBMILIKA», BHITATUBAIOT PYKH B
CTOpOHBI M KpHu4ar: «Yail, 4aii, BeIpydaii». 3ajadya UTPOKOB: OCBOOOJHTH TOTO,
KOro 3amsiTHajJd JIOBMILKA, JOTPOHYBIIUCH JI0 PYKH «OCAJIEHHOTO» U CaMOMY
yOexaTh OT <WIOBHIIKKY». «OCaleHHOMY» HENb3sl CXOJIUTh ¢ MecTa. «JIoBUIIKa»
MEHSETCS yepe3 3-5 MUHYT.

«BopoHBI-BOPOOLN» (KOMAH/IHASA)
enan: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIUHU, JTOBKOCTb, KOOPAUHAIIUIO JBHKCHUMH.
KoaunyecTBo komauna: 2-4.
Xoa wWrpel: JeTd JAeNITCs Ha KoMmaHIbl udepToil. [lo oaHy CTOpPOHY 4YepThl
PHUCYIOTCSI TOMUKHU BOPOH, IO APYTYIO0 — TOMUKH BOpoObeB. Bece cBOOOIHO Oeratot
no momto. Kak Tombko Bemymuii ckaxer «BopoObu», BOpoObM JOBAT BOPOH,
KOTOpBIE HE YCIIEIH CIPATATHCS B CBOU JIOMUKH. 3aT€M BOPOHBI JIOBAT BOPOOLEB.

«JIoBHIIIKH ¢ IpuUceaannem» (MaccoBasi)
Heab: pa3BuBath (usuveckne KadecTBa (BBIHOCIUBOCTh, CHIY, JIOBKOCTD,
OBICTPOTY PEAKIUN).
KosmuecTBo urparomux: 15 — 30 yenosexk.
Xoa urpsbl: U3 UrpPoOKOB BeIOMpaeTcs «ioBuiukay. [lo curnany: «Pas, nBa, Tpu —
Oeru!» nern pa3derarTcs MO IUIOIIAJKE, a «IOBHUIIKA» CTAPAETCAd MX MOWMATh
(kocHYTbCSI pyKoi). Henb3si TOBUTH TOro, KTO YCIEN HPHUCECTh U JOTPOHYTHCS
pykoit no 3emun. Korma Oyner mnoiWMaHO Tpoe JETeil, BBIOMPAIOT HOBOI'O
«J10BUILIKY». rpa MokeT noBTOpsThCS 3-4 pasa.



«Pa3, nBa, Tpu, 3ampu!» (MaccoBasi)
Heanb: pa3BuBaTh BeCTUOYISAPHBINA anmapar, GU3HIecKre KauecTBa, KOOPIUHAIUIO
JNBWKCHHI, yMEHUE BBITIOJIHATH JEUCTBUS 110 CUTHAIY.
KoauuectBo urparomux: 10-30 geteii.
Xoa Urpbl: JIE€TU CTOST B IIEPEHIe€ Ha MPOTUBOIOIOKHOW CTOPOHE IUIOMIAJKH.
Bopsmmin MenneHHo 1moBopaymMBaeTcss BOKPYr CBOEW OCU M IIporoBapuBaer: «Pas,
1Ba, Tpu, 3aMpu!». B 3T0 Bpems neTH NBUTarOTCA MO HANPABICHUIO K BOISALIEMY
miaroMm, npebkkamu, 6erom. Ho korga Bonasiiuii cOBEpIIMI TOJHBIA O00OpPOT H
IIPOU3HEC MOCIEIHEE CIOBO, BCE NOJDKHBI 3aMepeTh. KTO HE CMOI' OCTaHOBUTHCH,
BO3BpalllaeTcsi Ha HCXOAHYI0 mno3uiuio. Krto momobpancs k BogsmieMy W
JNOTPOHYJICS A0 €T0 IIeYa, CTAHOBUTCS BOJSILIVM.

«Ymkmw» (MaccoBasi)

Heanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY pPEAKIIMHU, TOUHOCTb KOOPJMHAIINY ABUKEHHUM, yMEHUS
JEACTBOBAaTh B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
KosamnuecTBo urpawimmx: 6-20 nereil.
Xoa Mrpsbl: J€TH CTOST Mapamu, U, IPOroBapuBasi CIOBA, XJOMAIOT B JIAJIONIH, C
KOKIbIM pa3oM Jenas 3To Bc€ OwicTpee u ObicTpee. B KOHIE 3aKpbIBatOT
Ja70IIKaMHU YIIIH.

Mawma Ouna, Omita, Ouna,

U Bcé mane nomoxxuia.

ITama Oun, O, OwniI,

U Bcé 0abe mom0KuII.

baba 6wmita, 6mita, Ona,

U BCcE neny nomoxuia.

e Omn, Oun, Ou,

W B xanymiky 3akaTui,

A B Kanyuike 2 JSTymkH,

3akpbIBail CKOpee yIKH!

«3ansiTHal nmocjaeaHero» (KOMaH/IHAsA)
Heanb: pa3BuBath OBICTPOTY pEAKIIUU, JIOBKOCTh, CTPEMUTENBHOCTD, CIIOCOOHOCTh
CIENUTh 3a MaHUNyJSAUuaAMH UrpokoB. Co3maTh CUTyallMi0 pajocTd U
YIAOBOJILCTBUS OT UT'PHI, OOIICHUS, ITOOEIEL.
KoanuecTtBo komMaHa: 2.
Xoa Wrphl: Urparollife JEIsATCS Ha KOMaH[bl. YUYAaCTHUKH KOMaHAbl CTAHOBSTCS
JIpyr 3a JAPYroM M Kpemko Oepyrca 3a pykd. OJHa KOJOHHA CTOUT HANMpPOTHUB
npyroi. Ilo curnHanmy mnepBbIi MIPOK KaKIOW KOJOHHBI CTPEMMTCS 3alsiTHATH
MOCJIEIHETO WIPOKa APYroil KoJoHHbI. KacaHue cuuTaercs NpaBUIbHBIM, €CIU
UTPAIOIIME €r0 KOMaH/Ibl He pacuenii pyku. ITpoku Kak10i KOJIOHHBI JOJKHbI
OBITH TOABMKHBIMA M BHUMATEJIBHO CIEAUTH 3a MEPEABUKECHUEM MPOTHBHUKOB,
KOTOpPBIE€ TBITAIOTCSI HAHECTU OTBETHBIM yAap. 3a Ka)XJ0€ NMPaBWIbHOE KacaHUe
KoMaHje Hauucisercss 1 ouko. Urpa mpopomxaercss 4-5 MHUHYT, moOequTeneM
CTAaHOBUTCS KOMaHia, HaOpaBiiasi OOJIbIIIE OYKOB.



«Tuie exemsb, najgpie Oyaelb — CTOID (MaccoBas)
Henab: pa3BuBaTh KOOPAMHAILIMIO, YMEHUE OBICTpO OeraTb W pearupoBaTth Ha
MEHSIONIMECs OOCTOATENbCTBA, JIEWCTBOBATH B COOTBETCTBUM C TEKCTOM,
COOJTI0IaTh TIPaBUIIA UTPHI.
KoauyecTBo urparomux: 6-20 gereil.
Xoa urpbl: 3aada BOJAIIETO — CTaTh CIMHOW K yYaCTHUKAM Ha JIMHUH (DUHUIIA
(ueM OoJbIIe OYNIET PACCTOSHUE MEXAY BOMASIIUM M YYACTHUKAMH, TEM JIY4IlI€) U
rpoMko npousHecTu: «Twuiie enemb, ganbiie Oyaemsb — cTomy. [loka Boasmuii
TOBOPUT (@ JIefaTh OH 3TO MOKET B JIIOOOM TeMIle), YYaCTHHKU CTaparoTCs Kak
MOKHO JaJibllie yOexaThb Mo HamparjieHuto K (uaumy. Kak Toibko Boasuui
3aMOJIKa€T, HYKHO 3aCThITh Ha MecTe. TOT, KTO HE yCIel OCTAaHOBHUTHCS WIIHU
cenaj ciiydailHoe JBH)KEHUE, BHIObIBAeT U3 Urphl. [lo0exaaer ToT, KTo nodepercs
110 JIMHUM (PMHUILIA TIEPBBIM U TOTPOHETCS IO BOJSIIIETO.

«Mope BoJiHyeTcs1 pa3» (MaccoBasn)
Henb: pa3BuBarh BOOOpaX€HHE, CHOHTAHHOCTh U APTUCTUYHOCTD, KOOPAUHALIUIO
JIBMKECHUM.
KosauuecTBo urpamwmux: 5-20 gerei.
Xoa urpnr:
Mope BonHyercs pas,
Mope BosHyeTcs nBa,
Mope BosIHyeTCS TpH,
Mopckas ¢urypa Ha mecte 3aMpu!

[Toka OH TOBOPUT, YHACTHUKM XaOTUYHO JIBUTAIOTCS B JIFOOOM MOpsIIKE, 300paxas
pyKamu JIBHKEHHUs BOJH. Kak TONBKO BOASIIMI 3aMOJIKAET, HY)KHO 3aMEpPETh B
Kako-HuOynbp Qurype. Boasmuii NOAXOAUT K OJHOMY U3 HWIPOKOB H
notparuBaercss a0 Hero. Urpok wuzoOpaxaer cBow (Urypy B [BWXKECHHH, a
BOJAILIMI yraJpIBaeT, 4To 3T0 Takoe. Mrpok, upio ¢urypy He ynajioch yrajaars,
cam CTaHOBUTCS BOJISIIIIMIM.

«Cauaxu / loroHsijikn» (MaccoBasi)
eanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY PEAKIIMH, TOBKOCTh, YMECHUE YBOPAUUBATHCS.
KosanuectBo urpawmmx: 3 — 10 gereit.
Xoa Urpbl: CUMTAIKON BbIOMpaeTcs BoAsiiuil. UTpoku CTaHOBSTCA B KPYr, W IO
koMaHze «f — cankal» pazberarorcs, kTo kyaa. (HacTo oropapuBagach IJIOMIAKa
— «3a 3a00p He BbIOeraThy», «Jlanbpiie xauenu He OeraThy».). 3agavya BOJAIIETO:
JIOTHaTh OJIHOTO U3 UTPOKOB M JIOTPOHYTHCS J10 HEro pykou. J[o Koro 10TpoHyTcs,
TOT CaM CTAHOBUTCS «CAJIKOI», a BOJSIIIIMI MpeBpaliacTcsi B 0OBIYHOT0 UTPOKA.
Ectp Bapmaruss OOBIYHBIX CaJOK, KOTJA BOJSIIHMA, TOTHAB OJHOTO WIPOKa, HE
CTAHOBUTCSI CaM HWIPOKOM, a TPOJIOJDKAET JIOTOHSATH JPYTrUX pPeOsST BMECTE C
MEPBBIM «3aCaJCHHBIMY». 3aT€M OHHU BMECTE JIOBSIT BTOPOTO, TPETHErO U T.II., MOKa
HE MIEPEOBST BCEX.



Bapuanum canok:
Canku ¢ «1IOMHKOM» — TO JK€ CamMoe, TOJIbKO BBEIOMpaeTcs 30Ha (TIECOYHHUIIA, KPYT
Ha acdanabTe W Mpouee), KyJa WIPOKH MOTYT 3a0exaTh W TMEPEeNOXHYTh, TaMm
«CaJIMTh» HEJIb35, HO U CHUJETh JOJITO B «JIOMHKE)» TOXKE.
«Bpllie HOrM» — 9TOOBI M30€XkKATh «3acaMBaHUS», HY)KHO 3alpbITHYTh HA YTO-
HUOY/b U TOAHATH HOTU BBepX («Brimie Horu oT 3eMin» / «CalKu-HOXKKH Ha
BECY»), MpaB/a, Mo MPaBWIAM JIEP>KAaTh HOTU MOJHATHIMUA TOXKE JOJITO HENb3S.

«Py4eex» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaThb yMEHHWE JEHUCTBOBATH  COIVIACOBAHHO,  OCYLIECTBJIATH
HEMPEPBIBHOCTH JIBUAKEHUS. CO37aTh CUTYallUIO PAJIOCTH.
KosmuecTBo urpawmmx: ot 5 g0 17 nereil.
Onucanmne Urpbl: Bce pa30MBaIOTCS Ha Mapbl U BCTAIOT JIPYT 3a JIPYTrOM, COCTMHUB
NOMAPHO BBICOKO MOAHATHIE PyKU. Bopsmiuii BXoguT B 00pa30BaHHBIA KOPUAOP
c3anu, BbBIOMpaeT cebe mapy M3 WrparoluXx W BCTaeT B Havalo 'pydeiika'.
OcBOOOAMBIINNACS WMIPOK CTAHOBUTCA BOJAIIMM, HJET B KOHel "kKopuaopa',
IIPOXOJIUT CKBO3b HETO U BEIOWpaET cede mapy.

«Ilenn KoBaHHBIE» (KOMAaHHAsI)
Henb: pa3zBuBaTh B JETAX CTPEMUTEIBHOCTh JIBWJKEHHH, KOOPIAMHALMIO,
KOJUIEKTUBU3M.
KoaunyecTBo KomaHza: 2.
Xoa Urpbl: UTPOKHU JIENATCS HA B€ KOMaHAbl. CTAHOBATCS LIEPEHTaMU, B3SIBIIUCH
3a pyKH, IpYyr HampoTuB Jpyra (Ha pacctosHuu npumepHo 10-15 merpos). Onna
KoMaHna Kpuuut xopoM: "llenu-menu koBaHbl, packyite Hac!" KomaHna
HarpotuB crpamusaer: "Kto n3 Hac?" . "3akoBaHHBIE" HA3bIBAIOT UM UIPOKA W3
KOMaH 1bl IPOTUBHUKOB. BbIOpaHHBIN MBITaeTCA ¢ pa30ery pa3opBaTh KUBYIO IEMb
(BaxHO BBIOpATh "MpaBMIIbHOE MECTO", KOTOpoe Kaxkercs ""ciiabbiM 3BeHOM"). Eciu
ylaercs pa3opBaTh LIEMb - UTPOK BO3BPAILAETCS B CBOKO KOMAaHIY, U 3a0Upaer ¢
co0oit ogHOro M3 JNBYX 'pacieruieHHbIX" ToBapwuiei. Eciu ke HEeT - Urpok
CTAHOBWJICA B KOMaHly KaK pa3 MEKIY "3BEHBbSIMH', KOTOPBIE MBITAJICA Pa30pBATh.

«Ileperskkm» (KOMaHIHAasA)
Ieab: BOCHUTHIBATH B3aMMOOTBETCTBEHHOCTb, pPa3BUBAaTh CUJIYy U YIOPCTBO,
CTpeMJIeHHE K mode/e.
KoamyecTBo KOMaH: 2.
Xoa urpbl: MeaoM obo3HAYaeTcs MEeHTp IuTomanaku. I1o o0e CTOpOHBI IIOMAaAK!
HAHOCHUTCS JIMHUSI HA PACCTOSIHUU 5 METPOB, 32 KOTOPBIMU B KOJIOHHY 110 OJJHOMY
BBICTpauBaIOTCA JABe KomaHbl. [lo curHamy kaxpjas rpynmna, MOBEPHYBIIHCH
O0KOM, HJIET HaBCcTpeuy Apyr apyry. CHENuBIIUCh, COTHYTHIMH B JIOKTSX PYKaMH,
UTPOKHU KaXKJIOW KOMaH/bl TSHYT B CBOIO CTOPOHY CTapasiCh HAPYIIUTH 1I€Mb, T. €
NEePETSAHYTh CONCPHHUKA 3a paHee OOYCIOBICHHYIO JUHHIO. KTO mepersiHeT ToT u
BBIUTPHIBACT.



«'opeaxkmw» (MaccoBas)
Henab: pa3BuBaTh OBICTPOTY pEAKIMH, YMEHHE CTPEMHUTEIBHO BBHITIOIHATH
3aJlaHuE, CO3aTh CUTYAllUIO PAJOCTH U YOBOJIBCTBHS OT UTPHI.
KosmuyecTBo urparommx: ot 5 1o 17 nereu.
Xoa Mrpbl: CHayajga Urparoliue CUUTAIOTCS KOMY «2opemby. 3aTEM OCTaBLIMECH
CTAHOBSITCS BIIEPE/IN, OCTAIbHBIE UTPOKH PA3MENIAIOTCS C3aI1 HETO MOMapHO.
KTo0 - HUOYAb TOBOPHUT:
I'opwu, ropwu, ssicHO
YTO OBl HE MTOracio
I'nsinp Ha HEOO -
[ITrnaku nersT
Konokonbunku 3BeHAT
[Ipu nocnegHux cioBax OEXHUT camasi NOCHEIHSIA Tapa, a ropeiika JIOTOHSET ee
cTapasch KOro-HuOyap noitmars. Eciu e ycnenu, o0exarts ee, B3SIThCs 3a pyKH, TO
ropenka omnsiTh ocTaercs crapas. Ho ecnu eit ynamoch moMarh KOro-HuOyb, TO
BOAUTh MJIET oOcCTaBInuica Oe3 mapbl. Wrparomue ycTaHaBIMBAalOTCS OMSTh B
MIPEXKHEM TTOPSIKE.

"Bboii meTyxoB' (kKomMaHaHAas1)
Ieab. BOCHUTHIBATH B JIETAX IEJICYCTPEMIEHHOCTh, CTPEMJICHHE K To0ene,
YIIOPCTBO, BEIHOCIIMBOCTh. Pa3BUBaTh KOOPAWHAIINIO IBIYKCHUH U YCTOWYUBOCTD.
KoaunyecTBo KomaHza: 2.
Xoa Urpbl: YYacTHUKH JIETATCS Ha JBE KOMaHbI M BCTAIOT B JBE IIEPEHTU JIPYT
HAIPOTUB Jpyra. MexIy MmepeHraMu YepTUTCS KPYyT TUaMETPOM IMPUMEPHO 2
MeTpa.
N3 xaxxnoli KOMaH/IbI BEIOMPAETCS 10 OJTHOMY MTPOKYy — TeTyxu. OHH BCTAlOT B
IIEHTP KpyTa, BCTAIOT HA OJIHY HOTY, a PYKHU JepxkaT 3a cnuHou. [1lo komanae oHn
HAYMHAIOT TOJIKATh APYT Jpyra. L{eas — BBITOJKHYTH MPOTUBHUKA M3 Kpyra WA
3aCTaBUTh €ro BCTaTh Ha 00e Horu. Ecimu 3To ymanoch, TO KOMaHjAa MOJIydaer
IIPU30BOE OYKO. 3aTeM CICAYIOIINE «IIETYXHW» BBIXOMAT Ha «I10JIe 00s».
Korna Bce urparommue npumyT ydactue, dctadera mpekpamiaercs. BoriurpsiBaer
KOMaH 1a, Habpap1ras OOJIbIIE OYKOB.

«3o0s0Tas pbIOKaY»
Heab: pa3BuBaTh yYMEHHE JIEWCTBOBATH COTJACOBAHHO B TPYIIE HIPAIOINIMX,
OBICTPOTY U JIOBKOCTb.
KosmuecTBo urparommx: 10 u 6omee.
Xoa urpbl: mepes Urpoil MeiaoM 0003HA4aIOT TpaHUIbl «BomoeMay. Kpebuem
BBIOMPAIOT JBYX-TpPEX AETEH, KOTOpbIE B3SBIIMCH 3a PyKH, oOpa3yroT cerb. UX
3a/1aya MOMMaTh OCTAJIbHBIX UTPOKOB — PHIOOK.
3anaya ppIOOK — HE MepeceKaTh I'PaHUIbl BOJOEMA, U HE MONacThes B ceTu. Ecnu
«pbIOKa» BCE-TAaKM MOMNaJIach, OHA MEPEXOIUT K KOMaH/IE JIOBLOB.
Urpa 3akaHuuBaercs Toraa, Koraa Oy1yT MOWMaHbI BCE «PBIOKM).



«XaJu — xaja0» (MaccoBas)
Heab: pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, YMEHHE JEUCTBOBATH MO CHUTHAIY, BBIIEPKKY,
bu3MYECKHre KauyecTBa.
Kosmn4yecTBO Hrpamommx: ot 5 10 25 gereil.
Xoa urpel: g Hadajla CUYMTAJIOYKON BBIOMpAIOT BojsAIIero. Bopsmui Oeper B
PYKH MSY M 3araJbIBacT OCTalIbHBIM pedsTaM clioBO. OOBIYHO TOBOPAT K KaKOM
KaTEeropuy MPUHAMICKUT IPUIYMAHHOE CJIOBO M €ro IEPBYI0 U TMOCIECIHION
OykBy. Hammpumep, Boasmuii 3arajai cioBo KpoBaTb. OH TOBOPHT 3TO MpPEaAMET U3
MeOenu, oH HaumHaeTrcs Ha OykBy K M 3akaHumBaeTcs MATKHMM 3Hakom. Jletu
HAauYMHAIOT OTrajblBaTh CJIOBO. Kak TOJBKO BOISIIUM YCIBIIIUT IIPaBUIbHBIN
OTBET, OH KpUUHUT " Xanu-xajao", NOJAKUIBIBAET MY KaK MO>KHO BBIIIIE€ BBEPX, a CaM
yoOeraer.
PebGenok, npaBwIbHO OTraiaBIINN CJIOBO, JIOBUT Msd U KpuuuT "Cron". Boasiuii
octaHaBiuBaeTcsa. Mrpok MODKEH OoTrajgaTh CKONLKO A0 Boxsmiero maro. Ho
[1aroB HEMPOCTHIX. B KaXX10M KOMMaHUKU MOXKHO TIPUAYMBIBaTh CBOM IIIary.

Bupl miaroB B urpe xajau-xajo:

* ['uranrckue - campie OOJbIINE IIarH, HA BCIO IIUPUHY.

* HopmasibHbi€ - OOBIUHBIN JETCKUH 1Iar.

¢ JIUTUITYyTCKUE - OUEHb MAJICHBKUE IIAXKOYKH.

o JIarymadbu - B IPhDKKAX HA KOPTOUKAX.

* 30HTHKH - peOCHOK KPYKHUTHCS B CTOPOHY BOJISIIIETO.

» Kuprninuu - mar nsaTky K HOCKY.

* BepOutoxbu - 11ar v mieBok (TJIaBHOE B BOSIIETO HE MOMACTh).

PebGenok ¢ Ms4oM JienaeT Ha3BaHHOE KOJIUYECTBO I1aroB U OpOcaeT Ms4 B KOJIBLIO,
KOTOpOE JAenaer pykamu Bojsdmmi. Ecin M4 nmomajgaer B KOJBLO - TO UIPOK
CTAHOBUTCS BOASIIMAM U UTPa MPOI0JIKACTCS.

«CroBopoaa» (KoOMaHIHAas)
Heuab: pa3BuBaTh ynopcTBo, HACTOMYMBOCTD, CUITY U CHOPOBKY.
KoaunyecTBo Komauna: 2.
Xoa Mrpsl: J1Be KOMaH ibl. Mrpatomuye BCTaloT 4epe3 OJHOTO OT Ka)10M KOMaH/1bl
JMIIOM K LHEHTPY Kpyra, KOTOpbIil oHu 00pa3yroT. OHu OepyTcs 3a pyKu U O€ryT 1o
kpyry. IIpu aTom 3a0eratb B LIEHTp Kpyra, TO €CThb HAacCTYyINaTb Ha «CKOBOPOIY»,
HENb3 — 000XKKEIIbCS, JIMIIUB KOMAaH]ly OJJHOTO OYKa.
VYeapimas komanay: «Caxait!y, Bce 0OCTaHaBIMBAIOTCS U HAUWHAKOT TSIHYTh BHYTPb
Kpyra — «caxaTb Ha CKOBOPOJY» — CBOMX COCEAEWU-IIPOTUBHUKOB. Jlenarb 3TO
HaJ0, yIHPasACh HOraMH, YTOObI HE NIONMACTh TyAa CAMOMY.
ITo xomanpe: «Ilognail oronsky!» — Bce onsATh 6eryT no kpyry. Tak noBropsercs
0 TeX TMOop, MOKa B OJHOW M3 KOMaHJ BCE HE «ucmekyrcs». MHoraa Ha
«CKOBOPOAY» KJIaayT KOMKH CHEra — «ojaJbu». Torja MOXKHO HAacTymnaTh Ha
KpYT, [1aBHOE — HE HACTYIHTb HA «OJIAJbN».



«COJIHBILIIKO»
Heab: BocnuTeiBaTh HOOPOKENTATEIHHOCTh IO OTHOMICHUIO K JAPYTHM HTPOKaM,
CHOPOBKY, OBICTPOTY.
KosmuecTBo urparommx: ot 10 no 30 yenoBek
Xo0a MTrpbI: TI0 CUUTANIKE BRIOMPAIOT BOAAIICTO — «CoHBIIIKO». OcTanbHbIC JEeTH
BCTAIOT B KPYT. «COJIHBIIIKOY» CTOUT MOCPEANHE KPyTa, BCE MOKOT:
I'opwu, connite, sipue!
Jleto Oyxer xapue,
A 3uma Temjee,
A BecHa muiee!
[lepBbie ABE CTPOUYKH HUIYT XOPOBOJOM, Ha MOCIEAYIOIIME JIBE MOBOPAYUBAIOTCS
JUIIOM APYT K JIPYTY, JACIAIOT MOKIOH, 3aTeM MOoAXoaaT Ommke K «CoJHIY», OHO
ropoput «I'OPAYO!» u noronsier nereil. JlornaB Urparoiiero, JOTparuBaeTcs 10
Hero, peOEHOK 3aMUpPaET U BHIOBIBAET U3 UTPHL

«IMupor» (komaHaHas)

Henb: pa3BuBaTh OBICTPOTY JBMXKEHHM W pEaKIMH, OTBETCTBEHHOCTh IEpPE.
KOMAaH/101 3a pe3ynbTaT JUYHBIX UTPOBBIX IEUCTBUH, CTPEMIIEHHE K ITOOENE.
KoauuecTBo komana: 2.
Xoa wMrpel: JE€TH CTOAT B JBYX LIEpeHrax Apyr K Apyry JuuoM. Mexnay
HIEpEHraMu CaJUTCs YYaCTHUK, M300pakaromuii «mupory». Bee norot:

Jla 3Kl OH BBICOKMHBbKHH,

Jla 5Kuil OH HUPOKUHBKUM,

Jla PKuii OH MSIKOIIECHbKU,

Pexsb ero na eus.

Bo Bpems meHus mpu CioBaxX «BBICOKMHBKUID MOAHUMAIOT PYKH BBEpPX,
«IIAPOKUHBKUIN» - PA3BOAAT B CTOPOHBI, «MAKOLIEHbKHUI - MIIAAAT 10 )KUBOTY.

Cpasy nocne ciioB «Pexb ero ja empb» K «IUpory» OeryT Mo OJHOMY
YYACTHUKY OT KaK1oW mepeHru. KTo nepBbelii KOCHETCS «IMPOra», yBOAUT €ro B
CBOI0 KOMAaHJly, a HEyJauHMK OCTaeTcsi H300pakaThb «IHUpor». BwiurpeiBaer
rpynna, 3adpasiiasi 00JbIlIe «ITUPOTOB»

«3Mes» (MaccoBasi)
Heab: pa3zBuBath ¢ komanaoi. Co3gaBaTh aTMOchepy pagoCTU U yIOBOJIBCTBUS OT
yMEHHE YBOPAUUBAThCS, JEHCTBOBATH COTJIACOBAHHO UTPHI.
KoanvecTrBo urparommux: ot 10 1o 30 yenoBek
Xoa Mrpbl: BCEe UTPAIOLIME CHUIST WIH CTOSAT. 3aBOJAIIMN XOAUT ‘3MEHKON~ W
MOET TECHIO.
S 3mes, 3mes, 3Mes,
A nonzy, mon3y, monsy.
Xouellb ObITh MOUM XBOCTOM?
Tot, k KoMy “3Mes’ MoJ101IIJIa, OTBEYAET:
“Jla, KOHEUYHO € XO04y’, TPOIOI3aeT TMOJ IHUPOKO PACCTABICHHBIMU HOTaMU
“smen” (MOXXKHO OOOMTH COOKY) M CTAHOBATCSA c3agud. KaXablii y9aCTHHK HTPHI
00XBaTBIBAET BIEPEIH CTOSAIIETO PYKAaMH 3a TAJIMIO WU JCPIKUTCS 3a €ro TUICUH.



Korpa “3mee” HamoecT, oHa BbIKpUKHBaeT: “EcTb X04uy”’ W, HE NpeAyNpexaas,
HA4YMHACT JOBUTH CBOM XBOCT. Koro “3mes” moiimala, TOT CaUTCs Ha CBOS MECTO.
Tak urparor, moka “3mes” He IMOHMaeT BTOPOT0 3a COOOM.

«Ilycroe mecTo»
Heab: popmupoBaTh yMEHHE OPUEHTHUPOBATHCA B OKPY’KAIOIIEM MPOCTPAHCTBE,
OBICTPOTY peakuuu U JBWXKEHHH. Pa3BuBaTh cTpemieHue K MOOETHOMY
pe3yJIbTaTy.
KosmuectBo urparommx: 20 -30 yenoBex
Xoa urpsbl: Urparollne BCTalOT B KPYyT, BbIOUpatoT Bojsmero. Haunnas urpy, o
npoOeraeT MUMO UTPOKOB, OJTHOI'O U3 HUX IIATHAET U NPOJOJKAET OeXaTh Jabliie
IO Kpyry. 3amsTHaHHbIA ObICTPO OEXHUT B IPOTHUBOIOJIOXKHYIO CTOPOHY OT
Bomsamero. Ko u3 HUX mepBbiil JOOSXKHUT A0 CBOOOIHOTO MECTa B Kpyre, TOT H
3aHMMAET €ro, a ON03AaBUINI CTAHOBUTCS BOJSILINM.

SRR
Ul

[IpaBuna

1. YyacTHUKYM O€raroT TOJIBKO 32 KPYTOM.

2. Crod1ue B Kpyry He JOJDKHBI 3a/1€pKUBATh OETyIIHX.

3. Ecnu yyacTHUKM MpUOEraroT K CBOOOAHOMY MECTY OJIHOBPEMEHHO, TO OHU 00a
BCTAIOT B KPYT, U BIOMPAETCs] HOBBIN BOASIIMIA.

Ykazanus K NpOBEICHUIO

Urpator B a1y urpy B maro0oe BpeMmsi rojia Ha OOJBIION TUIOMIAJKE, TJI€ MOXKHO
oerathb 0€3 momex.

VY4acTHUKK WUIpbl BCTAKOT MO KPYry Ha PACCTOSHHUM OJHOIO IlIara Apyr OT Jpyra,
PYKH Yy BCeX omylleHbl. Ecnu aeTeil MHOro, Jy4duie OpraHu3oBaTh JBa Kpyra
UTPAIOILIHX.

«JloMmukm»
Ieanb: pa3BuBaTh OBICTPOTY, PEAKIHIO, BHUMAHHE.
KoanyectBo urparommux: ot 10 70 30 yenoBex.
Xoa urpbl. Ha IIOJIC PHCYIOTCA KPYKKH-JIOMHKH, POBHO Ha OJUH MECHBIIE
KOJIMYECTBA HUI'POKOB, BOJa OOXOIHMT JIOMHMKH COOHpas HWIPOKOB B ICIIOYKY U
YBOJIUT MX MMOJAJIBIIE, TPH dTOM PacCKa3bIBas Ky/aa UX BEJAET, MOCIE KOMaHIbI "TTO
nomaMm" Bce OpocaroTcsi oOpaTHO M TOT HMIPOK, KOMY HE JIOCTallOCh JIOMHKA,
cTaHOBUTCS BonsamuM. CiioBa, KOTOpbIE MPOU3HOCUT BOJSIINN, BBIBOJIS UTPOKOB
IOJIaJIbIIIe MOYKHO IPUAYMBIBaTh pasHble. BapmanT Hayama npuckasku: "[lommin
MOTYJISITh THOMHUKH, OCTaBWJIM CBOM JIOMUKH: THOMUK Muiiia (HarpuMep), THOMHK
Cama (¥ T.1., IEpEUYUCIISisE BCEX MTPOKOB), MOUUIM OHU B JieC, Ja 3a0JIyqUINCh,



JONITO-JI0NTO XOMWIH, (Jajiee o BKycy)" 3aTeM cleAyeT HEOXKHUJaHHAas KOMaH[a
"mo momaMm" B JIFOOOM MeCTEe paccKkasa - pa3BUBAaeT BHUMAHHE U PEAKIIUIO.

«Kyqox»
Ieab: BOCIUTHIBATh BBIJICPIKKY, YMEHUS YACPKUBATH MUMHUYECKHAE TTPOSBICHHUS.
KoanuecTBO urpawimmx: ot 3 4enoBek u dolee.
Xoa Mrpbl: BOASAIINN CTOUT CIIMHOW K UTPOKaM, KTO-TO U3 UTPOKOB IIJIEMAET €ro
1o CIuHE, 000payMBasiCh, BOJSIIMI BUIAWT BBITSHYTHIC B €r0 CTOPOHY PYKH, U
JIOJKEH yraaaTh, KTO €ro XJOMHYJ, YraJaeT - MEHSIETCSI MECTaMU C UTPOKOM.

"lenymka Boasinoit"
Heab: @opMupoBaTh OCA3ATEIbHO-AHATUTUYECKUE YMEHHUS JIETEH, YMEHHUE
cOOJTI01aTh MTPaBUIIa UTPHI.
KosmuyecTrBo urparomux: 10 u 6oJiee.
Xoa Mrpbl: BCE UIPOKM BCTAIOT B KPYr M XOIAT BOKPYT, BOMSIIETO, KOTOPBIN
CTOUT B LICHTPE C 3aBSI3aHHBIMU TJiazamu : "Jlenymka BoasiHOM, 4TO CHIIMIIG ThI
noJ Bojoi! BeIrnsHu Ha 4yTOouKy, Ha MUHYTOUKY!" Ilociie yero BoIsHOM BCTAET U
BbIOMpAeT Hayraj J000ro UrpoKa, TPOTraeT W MbITAETCA Yrajath - KTo 3T0. Eciu
yrajai, TO yraJaHHbI CTaHOBUTCS "BoasHbM".

«AnmaHacy
Heab: dbopMmupoBaTh yMEHHE YETKO MPUICPKUBATHCS YCTAHOBJICHHBIX HTPOBBIX
MpaBWI, Pa3BUBATh OCS3aTEIbHBIC YMEHUSI, BBIJICPXKKY.
KoanuecTBo urparommux: 10 u 6oxee.
Xoa urpbl: B LICHTPE Kpyra CTOUT C 3aBSI3aHHBIMU Ila3aMU «ATaHacCy, UTPAIOITUE
CTOSIT BOKPYT HEro, 00pa3oBaB Kpyr, U MPOU3HOCAT CJIOBA:
Armanac, AnmaHac Ha 9€M CTOMIIIbY
OTBeT: HAa KaMYIIIKE.
Yto npémn?
OrTBeT: KBac.
Urparomue kpuyat: «JIoBu Myx, a He Hac!»
Urparonue OeraroT BOKPYr «AmaHaca» M XJIOIMAIOT B JIAJOMIH. <«AIaHACY
cTapaercs MolMaTh UTPOKa, OPUECHTUPYSICh Ha 3BYK XJionka. Korjga urpok noimas,
«AnaHac wuccienys €ro pykamu JIOJDKEH y3HaTh W Ha3BaTh IMOWMAHHOrO IO
HMEHM.

HAPOJHBIE UI'PbI

«lapb-rocyaaps»
Hexab: pa3BuBaTh OBICTPOTY, TOBKOCTh, HACTOWYMBOCTH B JOCTUKEHUU LIEITH.
KoaunvectBo urparomux: 20-30 yenoBexk.
Xoa urpbl: J1eTd CTaHOBSITCA B Kpyr. Llaps-rocynaps croutr 3a kpyrom. Jleru
UYT MO0 KPYTy U PUTOBAPUBAIOT:
O#4, Thl, Hapb-rOCYy1aPhb,



Bapena kapromixka!

He noronwmib, He moliMacllb,

MpgI TeOe He Komka!
Ha mocnennux cnoBax «1apb-rocyaapby» JOTparuBajicss N0 JIOOOro u3
ygacTHUKOB. OHH pa30erarorcss B pa3HbIE CTOPOHBI M OBICTPO 3aHUMAIOT
OCBOOOJIUBIIIEECS] MECTO B KpPYr'y. YYacCTHUK, KOTOPBIH HE yCHeNl 3aHSTh MECTO,
BBIOBIBaeT U3 uUrpbl. [loOeauTens cranoBuTcs BenymumM. Mrpa moBTopsiercs, moka
HE OCTaHEeTCs TPU Y4aCTHHUKA.

«/BaH-KOCaApbH»

Heab: pa3BuBaTh BoOOpaxkeHue, (aHTa3uo, JOBKOCTh U OBICTPOTY PEAKIIHH.
KosmuecTBo urparommux: 10 30 yenoBek
Xoa urpbl: JeTH 00pa3yloT Kpyr — OHU «3Bepu». Beibuparot Bogsuiero u Mpana-
Kocaps. MIBaH B IEHTpe Kpyra CTOUT C IAJIKOM.

Boasiuii: «MBaH-KOCaph, UTO ThI JEiacIIb?

WBan: «TpaBy komry». (IToka3biBaer)

Bopsmmit: «3auem TpaBy?»
NBan: «KopoB KOPMUTBY.

Bomsammii: «3aueM KopoB?»

HNBaH: «MOJIOKO JOUTHY.

Bopgsammii: «3aueM MOJIOKO?»

NBan: «OXOTHUKOB KOPMHUTH .

Bopgsammii: «3aueM OXOTHHKOB?»

WBan: «3Bepent JIOBUTH!»
Bce paszb6erarorest, a Boasmumii 1oBUT. Koro moitMaer, TOT CTAHOBHUTCS BOISIIUM.

«IMaéab» (KoMaHIHAas)

Heanb: dopmupoBaTh MOHMMaHWE OMACHOCTH NY€n B mnpupoje. Pa3BuBaTh
dbu3nUecKre KauyecTBa, yMeHUe Oerath He HaTaJIKUBAsICh JIPYT Ha Jpyra.
KoanyecTBo Komanza: 2.
Xoa urpebl: IBE paBHbIC KOMaHIbI: «ITUENbI» U «BETh». «[l4enbl» coOuparoTcs B
TECHBIN KPYXKOK, «LIBETBDY XOIAT BOKPYT HUX. [10rOT:

[uénku, nuénku, scarpya-u2oKu,

Cepuvie, manvie, KpblIbIUKU ATbLe.

Ilo sempy nemarom, Kk yeemam npunaoarom,

Meodox cobuparom, 8 Kon00y mackarom.
3ateM «IIBEThI» pa30erarTCcs, a «mueiabl» uX JOBAT. [loiimMaBImIMii TOBOPWT:
«3ampu». Korga Bce noriMaHbl, MEHSFOTCS POJISIMH.

« — caaka»
Hean: Pa3BuBaTh KOOpAMHALINIO, BBIJEPKKY. OTpabaThiBaTh MPBIKKK HA OJTHOU
HOT€.
KoanuyecTBO Mrpammux: (MaccoBasi)
Xoa Mrpbl: AETH CTOST BPACCHIIHYIO C 3aKpPBITBIMM TJIA3aMU HAa OJHOU HOTE,
JiepKa pyKd 3a ciMHOW. Bemyiuii 00X0IuT Urparoniux, U, He3aMeTHO, OJJHOMY U3



HUX KJIAJEeT B PYKH KakoW-HHUOYyAb HEOONBIIOro pa3Mepa mpeaMer (Hampumep,
KaMeIeK).

ITocne curnana: «Pa3, nBa, Tpu, CMOTpH!» — BC€ OTKPBIBAOT IJ1a3a, a TOT, y
KOI'0 OKa3aJicsi B pyKax MPEIMET, IIOJHUMAET €T0 U KpUuuT: <« — cankaly.

VY4acTHUKM UTPHI, TIPITasi HA OAHOW HOTE, IOJDKHBI yOerath OT cainku. Tor,
KOI'O BOZASIIMI KOCHYJICS PYKOW — BOAMT, ObICTPO MpOU3HECs ciioBa: «5 — cankal».

Bo Bpems cMeHBI BOASIIET0 JETSAM pa3pelaeTcs BcTaTh Ha 00e Horu. Canka
JIOTOHSIET UTPAIOLINX, NPbIras, Kak OHM, Ha OJIHOM Hore. UToObl HOrM HE YCTallH,
IIPBIFaTh MOYKHO ITOOYEPETHO: TO HA IPABOM, TO HA JIEBOW HOTE.

«BoJik BO pBY» (MaccoBast)

Henb: coBepHIEHCTBOBATh TEXHHUKY NPBDKKOB C MECTAa Ha 2-X HOrax, pa3BUBAaTh
OBICTPOTY, JIOBKOCTb, YMEHUE YBOPAUUBATHCS.

KosanuyecTBO Mrpamomux: (MaccoBasi)

Xox WMrpbl: B LEHTPE IUIOMIAJKK NPOBOAATCS JABE NapaJUIeIbHbIC JUHUU Ha
pacctostHud 1-2 M. DTO POB, B KOTOPOM KHMBET «BOJIK» — BOJSIIIIUN, OCTaIbHBIE —
«k03bl». Ha OmHON CTOpOHE pBa OTMEYaeTcs JOM «KO3», Ha APYrol CTOPOHE —
nactouie. «Ko3bpl» HIyT Ha macTOuIle, nepenpeiruBas yepe3 poB. B 310 Bpems
«BOJIK» UX ocanuBaeT. «Boik» He MMeeT mpaBa BBIXOIUTH 33 JUHHUH, & «KO3bI»
00513aTeNbHO JIOJKHBI HE MepederaTh poB, a NMepenphiruBarh ero. Beaymuit 3o08er
«KO3» JIOMOM, «KO3bD» UAYT B APYryl0 CTOpPOHY. IloiiMaHHBIE «KO3BD» YXOHST B
OIpeeIeHHOe MecTO. MTak Mmoka «BOJIK» HE MOMMAaeT BCeX «Ko3». Ecim «ko3ay
JOJITO 3aJiep Kajlach Ha Kparw pBa, BeAymUid cuuTaer 0 Tpex. OHa JoiKHa
OpPBITHYTh, NHAYE OYAET CUUTATHCS OCATEHHOM.

"bosipe'" (koMaHaHAas)
Heab: pa3BuBaTh ymMeHHE OBITh B KOMAHJ/IC€ W BBIUTPHIBATH B CHUTYAllUHd «OJUH
MIPOTHUB BCEX», BECTU IUAJIOT, COOIIOIaTh MPaBUiia UTPHI.
KoauvecTBO KOomMaH: 2.
Xoa Mrpbl: yYaCTHHUKH 3TOW CTapUHHOM PYCCKO-HAPOJHOW WIPBI ACNATCS Ha JIBE
paBHBIC KOMaHJIbl U CTAHOBSTCS APYT HAMpPOTHB Apyra HIEpEeHraMu, B3sIBIIUCH 3a
pyku, Ha paccrosHuu 10—15 M. KoMaHnbl ABUTAOTCS HaBCTpEdy, MPOU3HOCS 10
ouepeau JUIMHHYIO0 peuéBKy: «bosipe, a Mbl K BaM IPHIILIHA, TOPOTUE, a Mbl K BaM
npunuid...» Jluanor 3akaHuuBaerca cinoBaMu: «bosipe, oTBOpsiTE BOpOTa,
OT/JIaBaliTeé HaM HEBECTy HaBcerjga». ToT, Koro BBIOMPAIOT HEBECTOM, JOJIKEH
Mocjie 3TOro pa3dexaTbCs M MPOPBaTh I€Mb MNPOTHUBHUKA. Eciau mombITKa
OKAa3bIBAETCA YJAYHOW, UIPOK BO3BPAILIACTCA B CBOK KOMAaHIy, €CIA HET —
ocraercs B Apyroi. Cneayromuii KOH HAa4YWHAET MpourpasBmas Komanzaa. Llensb
UTpbl — coOpaTh B KOMaHJE KaK MOKHO OOJIbIII€ YYaCTHUKOB.

«3BOHApPb»
Henab: pa3BuBaTH CIyXOBbIE M OCSA3aTElIbHbICE YMEHUS Yy JeTed,  yMeHue
OPUEHTUPOBATHLCS IO 3BYKY.
KoaunvecTBo urparomux: 10 u 6oee yenoBex.



Xoa Wrpbl: OJHOMY HWUIPOKY - «3BOHApIO» BEIIAIOT HA WICIH0 KOJOKOJIBYUK H
CBS3BIBAIOT PYKH 3a COHHOW, YTOOBI OH YMBIIUICHHO HE 3aJeP’KUBAT 3BYK
KOJOKOJIBbYMKA. OCTaJbHBIE UTPAIOIIUE «CIEMbIE» C 3aBA3aHHBIMU IJ1a3aMH JIOBSIT
«3BOHapsI». «3BOHAPHY OCTOPOKHO YBEPTHIBAETCS OT «CIEMBIX», YTOOBI HE BHIAAThH
cebst 3BOHKOM. [IpaBmio: moiimaBIIUil «3BOHApS» MEHSETCSA C HUM MECTaMH.
OcranbHbIE MTOKa OTABIXAOT C Pa3BS3aHHBIMHU I1a3aMH OT UTPBI.

«dexymka Ma3zaii»
Heab: pa3BuBaTh YMEHHMSI HMHTAllMENd TepelaBaTh CMBICIOBbIE JICUCTBUS,
3aIyMbIBaTh U MUMHUKOW U KECTaMU MOKA3bIBATh COIUATBHBIEC CIOXKETHI.
KommnuectBo urparwmmux: ot 10 yenosek u 6oee.
Xox Wurpbl: BBIOMPAIOT BOJAIIETO - «0edywiky Maszaa», oOCTanbHBIE -
«3atiyvly. «/[edywka Ma3ai»HaxoquTcs Ha OJHOW CTOPOHE IUIOIIAJKK Ha
CKaMelKe, y CTeHbI, y JepeBa U T. M. DTO €ro «0om».«3atiysbly pa3MelatoTcs Ha
MPOTUBOMNOJIOAKHON CTOPOHE IUIOIIAJKU B CBOEM «0oMe», OTPAHUUYEHHOM YEpPTOU.
Tam oOHM croBapuBalOTCS MO TMOBOJY TOro, 4YTO OYIyT NPEAcCTaBIsATh
nepen«oedyuikoii Mazaemy, (HaipuMep, «cooupams epudbl 8 1ecyy, «Kynamvcay,
U300paxkaTh OpKecCTp). 3areMm UayT K «0edyuike Maszaiw» n
XOpOM TOBODPSIT: «30pascmsyil, oedyuika Ma3zait!»Tot oTBeuaer: «30pascmayiime,
sauuamku! I'0e b1 Ovliu, umo denanu? » Bee xopom orBedarot .« 0e muvl Obliu, Mol
He cKadceM, a umo oenranu - noxkadxcem!» I HaumHAIOT ABWIKEHUSIMU U MUMHUKON
n3o0paxath 3amymanHoe. «/ledymka Masaiiy ctapaercs oTrajgaTb, 4TO OHHU
MOKa3bIBAIOT, W  cooOmIaer (epomxo) 06  srom. Ecmm  orramaer, TO
Bce Kpuuar: «/[a!/» - u yberaot k cedbe B «domy.«/edymkay nosut ux. Eciu He
yrajgaer, Bce Kpuuar: «Hem!» - W TpoAOIKAIOT H300pa)kaTh 3aTyMaHHOE.
Korna «dedywka» yranaer, Bce kpuuath «llpasunvrol» - u yOeraioT k ceoe.
Koro«odedymka» noitmaer, ToT ujger Kk Hemy B «dom». Urpawt 2-3 paza, mocie
Yero BBIOMPAIOT HOBOTO«0edyuikyy. W Tak HecKoibko pa3. B 3akimoueHue
OTMEYAIOTCsI HU pa3y He MOMaBIIUECS «3aliybly.

«Kmypkm» (MaccoBast)
ean: Pa3BuBaTh yMEHHME NEPEABUTaTbCS B OKPYKAIOIMIEM MPOCTPAHCTBE C
3aKPBITHIMU TJIA3aMU, YKIOHATHCSA, YBEPTHIBATHCS CTOSI HA MECTE.
KoaunvecTBo urparoniux: ot 10 genosek u 6onee.
Xoa urpbl: 4epTAT O0JIBIION KPYT, BHYTPH HETO HA OJWHAKOBOM PACCTOSHUU JIPYT
OT Jpyra JeNaroT SMKH-HOPKM [0 4YHCIY YYaCTHUKOB MTpPbl. Omnpenenstor
BOJSIIETr0, 3aBS3bIBAIOT €MY IJ1a3a U CTaBAT B LIEHTP Kpyra. OcTajabHbIE 3aHUMAIOT
MecTa B SIMKax- HOpkax. Bojsmuii mpubimkaercs: K urpoKy, 4To Obl OMMAaTh €ro.
ToT He BBIXOIA U3 CBOEH HOPKH, CTAPAECTCS YBEPHYTCS OT HETO, TOT HAKIOHSSCH,
TO npucenas. Boasmuii JOJKEH HE TOJIBKO MOMMaTh, HO W Ha3BaTh UIPOKa IO
uMeHU. Eciii OH MmpaBUIIBHO HA30BET WUMS, YYAaCTHUKHU UTPbI TOBOPAT « OmKpot
2nazaly 1 BOASAIIMM CTaHOBUTCS TMoWMMaHHBIM. Ecioum ke uMs OyneT Ha3BaHO
HEMPABUJIbHO, UTPOKH, HE MPOU3HOCS HHU CJIOBA, AENAIOT HECKOIBKO XJIOMKOB,
JaBasi 3TUM TOHSTh, YTO BOMSIIMN OMIMOCSI, M WUrpa MPOAOIKAETCS alblIIe.
HUrpoku MeHsr0TCS HOpKaMu, pbIras Ha OJHON HOTE.






