CHEHAPUH PA3SBJIEYEHUS 111 JETEW CTAPIIET O
JTOILIKOJBbHOI'O BO3PACTA C UCIIOJIb30BAHUEM
NOJABUXHBIX JBOPOBBIX UT'P
«BECEJIUMCS MbI, UITPAEM U HUCKOJIBKO HE CKYUYAEM»

Aemopbl u pazpabomuuxu:
meopueckan zpynna neoazozoe MB/]0Y o/c No58,68, 70,79

Ilenv 060po6bix ucp — BO3pOXKIAEHUE AETCKUX JABOPOBBIX U IS (GOPMHUPOBAHUS
3I0POBOM, PaTOCTHOM aTMOC(hEphl B KOJJIEKTHBAaX, OOBEIUHEHUE JEeTe uepes
y4acTHE B COBMECTHOM MEPONPUATUH B JIETHUI NEPUOJT TOMA.

Ocnognole 3a0auu:

- IpUOOLIEHUE AETEN K PYCCKOU KYJIbTYpE Yepe3 IBOPOBBIE UTPbIL;

-pa3BUTHE BBIHOCIMBOCTH, OBICTPOTHl pEAKLUWH, JIOBKOCTH, KOOPAWHAIIUU
JIBUDKCHUM

- (popmupoBaHUE CIOCOOHOCTH K B3aUMOJEHCTBHUIO C MAPTHEPAMU IO UTPE.

numensnocms nposedenus — 40 —50 munym
Ilpeononazaemoe koauuecmeo oemeii Ha npazonuxe om 80 oo 120
Mecmo npogedenusn - cnopmuenasn naowiaoka /[OY

Mamepuanet u 060pyooeanue. MarHuTopoH, IHCK C PYCCKOM HapOIHOM
MY3BIKOM, TUIaTOK 1yt urpbl «lopenku», Macku 3Bepeid (Mbplku, JIsSrymxku,
JIlucuukwm, 3aiiku, Measens) nis urpsel «TepeMok», AepeBsiHHbIE JTOKKH JIJISI UTPHI
«I'ne pabora — Tam ena», oOpyd c JeHTOUYKaMu U OyOeH misa urpsl «Kapycenby,
KaHaT JJISl UTPBI «30JI0ThIE BOPOTA.

Xoa mpa3aHMKa:

Jlemu cmosam okono cnopmusHot niowaoku, ux ecmpeuaem ckomopox Tumowxa.
CxomMopox: (npusemcmeue)

(3eyuum pycckas napooHas nectsa « Ceemum mecayy. /{lemu npoxoosm Ha
CNOPMUBHYIO NIIOWAOKY, CMAHOBAMCSA 8 Kpy2. 3Hakomcmeo ¢ demvmu. (Tumowxka
npeonazaem O0emsam Xopom Ha38amsb C80U UMEHA).

Ucnonnenue necuu «Pyccekas nymax»(Mys. E. Kowenesotui)

Tauneu-urpa «Beceybiii XOpoBoOa»

(My3.B.Puxmepa. Coopnuk «lIpazonuxu 6 demckom cadyy noo pedaxyueti M.A
Muxatinosoti).



Jlemu evlouparom eedywjeco. On cmanosumcs 8 yenmp Kpyea. /lepaicacs 3a pyKu,
ueparowjue 08U2aIOmMcs NPOCMbIM WUA20M 8 NPABYI0 CIOPOHY, 6e0YUULl UOem UM
Hascmpeuy, nom Mmexkcm.
3BEHUT BECEIIBIN XOPOBOJ,
Bce mmpe kpyr y Hac,
N toT, KTO B 3TOT KpYr BOWJIET,
Cranuyer Ham ceifgac.
Jlemu ocmanasnuearomces, X1onarom u nowOm:
Tpa-nsa-na-na-ns
JIs-ng-151 w1 T.14. A0 KOHLA (hpasbl.
Beoywuii ucnonnsem osuosicenust, Komopwie 3a HUM HA NOBMOP MY3bIKU
nosmopstom ece demu. J{8udxiceHuss Mo2ym Oblms pasIUYHbIMU, 8 3A8UCUMOCTU OM
Gdanmasuu eedyweco: noOCKoxu, npuceoanue, nogopomsi u m.o. Ilpu noemope
uepvl — gulOUpaemcs Hoswlil 8edywull (3 nosmopa).
Hrpa «I'opeaxn».
Lemu cmanosamces napamu opye 3a Opyeom u 8ulouparom eeoyue2o, Cmassm
enepeou nepeotl napuvl ¢ GbIMAHYMOU PYKOU U NAAMOYKOM. XOpOM 2080pAm CNO8A:
— I'opu, ropu scHO,
Yro0OkI HE Toraco.
[Tocmotpu Ha HEOO,
[ITnuku nerr.
Ilocne smux cnos nocnednss napa pazoezaemcs 8 npagyio U 1eyio CMopoHy, Kmo
bvicmpee 3a0pan naIAmoK y 8005ue20 mom CmaHosumcs eeoywum (4 nosmopa,).
CxoMOpox 3arajJibIBaeT 3arajku o jere (3 mrT.)
Xoposoauas urpa «Tepemox».
(Pycckas napooHas necus, oopabomra T.Ilonamenxo. My3vikanvHbiil
pykosooumenv Ne3 — 2004).
s uepwl evibuparomes «3eepu» — Moiwka, Jlaeywxa, Jlucuuka, 3atika, Meoseosn.
Onu cmosim 6 cmopone. OcmanvbHvie 0emu, 83A6UWUCH 3d PYKU, 8 KpYey (MepeMoK).
Jemu uoym no xpyzy u norom:
Crour B nojie TEpEMOK, TEPEMOK,
OH He HHU30K, HE BBICOK, HE BHICOK.
Bot no nosro, momto, Melika O€KHAT
(Mbvuwika 6esxxcum 3a kpyeom)
VY nBepeil ocTaHOBUIACH U CTYYHT:
(llemu ocmanasnusaromcsi)
Mbiika:
KTo0, KTO B TEpEMOUKE KUBET?
KTO, KTO B HEBBLICOKOM KUBET?
(Mbvuwuka cmyuum, noem, sbecaem 8 Kpye).
Hepa npoodonscaemcs. /lemu udym no Kpyay, noom:
Crour B nojie TEPEMOK, TEPEMOK,
OH He HU30K, HE BBICOK, HE BBICOK.
Bort mo mosnro, Jlsrymka 6exur,
(JIaeywka npvleaem 3a Kpy2om)



Y nBepen OCTaHOBWIIACh U CTYYUT:

(/lemu ocmanasnusaromcsi)

JIarymka:

KTo0, KTO B TEpEMOUKE KUBET?

KTO, KTO B HEBBLICOKOM KUBET?

(Jlaeywxa cmyyum u noem)

Mpimka: 5 Mplka-HOpyIIKa, a Tl KTO?

JIarymka: S JIarymka-kBakymika!

Mbpimka: au Ko MHE KUTB!

(Taxum sce obpazom éxooam 6 kpye Jlucuuxa u 3atika. Kozoa k mepemky
nooxooum Meoeedw u cosopum: «A — Muwka, 6cex «1o8uwka» — 6ce 36epu
pazbezatomcs, a Meoseow ux nosum). (nosmop 2 pasa).

Hrpa «Kiuyoouex».

Jlemu bepymcs 3a pyku, 00pazyom yenouky u cmaparomcs 3anymamas eé, a
sedywuii omseopauusaemcs. /lanee 8edywuil nelmaemcs pazmomams Kiyoouex, He
«pazopeas HUMb 36eHay. (nosmop 2 pasza).

CxomMopox 3araabIBaeT 3arajky Ha TeMy cJeayolieil nrpbl.

Hrpa «I'ne padora — Tam exa».

Ha paccmaenennvix no kpyay cmynvax nexcam noxcku. Meparowux 6onvuie, uem
cmyaves. [100 my3viky Oemu be2ym 80Kpye Cmyives, ¢ OKOHUAHUEM MY3bIKU
KadHcOwlLl Q0INHCEH 838Mb CO CMYNaA 0XHCKY. Kmo ne ycnen 63amu 104Ky u 3aHAMb
CMyi, — 8blOblaem U3 uepbl. (N08Mop uepvl 2 pasza,).

Hecus «PacnmucHas JIOKKa».

(Mys3.H.Cyxosoti. Co. «My3vikanvuas narumpa» Ne6-2007.)

Hrpa «Kapyceab».

B yeumpe cmoum eedywuii. B noonamulx pykax o depacum oopyy ¢
NPUBA3AHHBIMU K HEMY JIeHMOUKAMU. /lemu cmosam no Kpy2y O0KOM K yeHmpy, 8
pyKax y xasxcoozo koney nenmouxu. Cooxy om kpyea — pebenok ¢ 6yOHOM.

1-2 wacmov — 0emu deparcamvbcs 3a NEHMOUKU, HAYUHATOM MeONeHHOe OBUNCEHUE NO
Kpyey, NPOU3HOCS CLOBA.:

Ene-ene, ene-ene

3aBepTenuch Kapycenu.

(Uoym uemxum wiazom no Kpyey, «My3blKaHmy» pummuyHo yoapsem 6 0yoen).

A moToMm, MOTOM, HOTOM

Bce 6erom, 6erom, 6erom.

(Jlecxo b6ecym no kpyey).

Tuie, Tuie, He Oerure,

Kapycens octanoBwure.

(llemu 3ameonsaom 6ez, 0CmMarHasIUBAIOMCSL).

Pa3-nBa, pa3-nBa,

Bot 1 koHuMIace urpa.

(Onyckarom neHmouxu, «My3vlKanmy Kiaoem 6yboen u ecmaem 8 oOwull Kpyea).
2-5 yacmo — demu be2ym no kpyay noo HapooHy10 NisAco8yto meroouio. C
OKOHYAHUEM MY3bIKU KAXHCObILL crapaemcs 6bicmpo no0obpams KoHey N1eHmMOYKU.
Pebenox, ocmaswuiics 6e3 nienmoi, CMAHOBUMCS «MY3bIKAHNOM ).



Cxomopox:

A ceifuac onTh Urpa,

bynem Becenutbes, neTBopal

Hrpa «3010TBIE BOPOTaY».

8 oemeii cozoarom 4 napwi, cmanoeamcsa auYom opye K opyey, bepymcs 3a pyKu.
Iloouseé cyennennvie pyku, oHu obpazyiom eopoma. [lemu evicmpaugaromcs 6
ONUHHYIO HUMb, 63A8wucy 3a pyku. Illepsvim cmoum ckomopox Tumowxa,
KOMOpblL 800um 3my HUmKy 3a cobotl uepe3 eopomya. Ha xody oOemu
npUc08aAPUBAIOM.!

— 30J10ThIE BOPOTA MPOITYCKAIOT HE BCEr/a,

[IepBblii pa3 npoiaercs, BTOPOH pa3 BOCIIPEIIAETCS,

A Ha TpeTHii pa3 He MPOITYCTUM MBI Bac.

Ha nepsvie 06e ghpazvl «6opomay depaicam pyKu nOOHAMbIMU 88ePX, A HA KOHeY
mpemwell ONYCKaom 6HU3 U JI085M NPoxooawux demeu. /Jemu, nonasuiue 8
gopoma, pacxo0smcs 8 pasHvle cmopoHul. Mepa nosmopsiemcs. B konye uepuol
obpazyemcs 08¢ KOMAHOWLL.

Hrpa «IleperasruBanue KaHaTa» (Oemu 0eaiamcs Ha 08e KOMAHObL).

Cxomopox: npoiiaHue

(1100 my3wiky pycckoti Hapoonot nechu « Ceemum mecsay» oemu yxXo0sm co
CHOPMUBHOU NILOWAOKU).



