
№ Дата/время Мероприятие Группа № Место 
проведения

Ответственный

1. 07.04.2025г. Проведение просветительской
работы по вопросам профилактики 
и ранней диагностике массовых 
неинфекционных заболеваний,
формирование установок на
здоровый образ жизни.

Все группы Групповые 
помещения

Медицинская 
сестра Самойлова 
Т.Т.

•2. 07.04.2025-
11.04.2025г.

Разработка и распространение 
памяток по профилактике
неинфекционных заболеваний,
формирование установок на 
здоровый образ жизни и безопасное 
поведение.

Все группы Групповые 
помещения

Воспитатели

3. 07.04.2025г. Обновление наглядной
информации на
информационных стендах для 
родителей по вопросам здорового 
образа жизни.

Все группы Информационны 
й стенд

Воспитатели

4. 07.04.2025г. Совместная утренняя зарядка. Все группы Спортивный зал Инструктор по 
физической 
культуре 
Шенкевич С.А.

5. 07.04.2025г. Спортивное развлечение «Доктор 
Айболит на Дне Здоровья».

Гр 6, 7а, 76 Спортивная 
площадка

Инструктор по 
физической 
культуре 
Шенкевич С.А., 
воспитатели 
Балабанова О.М., 
Спицына О.А., 
студенты БПК.

6. 07.04.2025г. Веселые старты «День Здоровья с 
Лунтиком».

Гр 5, 8 Спортивная 
площадка

Инструктор по 
физической 
культуре 
Шенкевич С.А., 
воспитатели 
Сокольникова 
М.Д., Мезинова 
Ю.А.

7. 07.04.2025г.

В течении дня

Инсценировка произведения
«Девочка чумазая» А. Барто. 
К.Чуковский «Мойдодыр».
К.Чуковский «Айболит».

№, 4, 9,2 Групповые 
помещения

Воспитатели



8. 07.04.2025г.

Вторая 
половина

Просмотр мультфильмов о
здоровом образе жизни с детьми 
дошкольного возраста.

Все группы Музыкальный 
зал

Музыкальные 
руководители 
Фесюк Г.И., 

Вихляева Е.Ю.

9. 07.04.2025г.

Вторая 
половина

Организация выставки рисунков 
«Мы здоровью скажем «Да!».

Все группы Групповые 
помещения

Воспитатели

10. 07.04.2025г.

Вторая 
половина

Гимнастика после сна «Фиксики». 7а, 76 Групповые 
помещения

Воспитатели 
Кривошеева И.В., 
Ворошилова Н.В.

11. 07.04.2025г.

Первая 
половина дня

Фотоколлаж «Быть здоровым 
здорово».

Все группы Групповые 
помещения

Воспитатели


